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I. Uldosa

1. Oppekava koostamise alus

Vanglaametniku kutsedppe keskhariduse baasil riiklik Oppekava ja justiitsministri 10.04.2003
madrus nr 29 ,,Vanglaametnike ametiastmete atesteerimisnouded*.

2. Oppekava eesmiirgid ja iilesanded

Vanglaametniku dppekava eesmirgiks on:
e toetada Opilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute kujunemist, mis véimaldavad tootada ja toole
asuda vanglates II klassi valvuri ametiastmel olevatel ametikohtadel;
e kujundada opilastes valmisolekut elukestvaks dppeks.

Vanglaametniku eriala dppekava ldbinud Opilane vastab justiitsministri 10.04.2003 maéruse nr 29

"Vanglaametnike ametiastmete atesteerimisnduded" § 14 ja § 17 tingimustele, sh
e tunneb «Vangistusseadust» ja muid vangistuse tdideviimist reguleerivaid digusakte;

teab kinnipeetava resotsialiseerimise pohimotteid;

oskab tegutseda erakorraliste siindmuste ajal;

teab vangla turvasiisteemide t66d ja kasutamist;

oskab kisitseda tulirelva ja erivahendeid ning tunneb pdhjalikult nende kasutamise korda

reguleerivaid digusakte;

e oskab jidrgida ametniku kutse-eetika ning tunneb ja oskab tdita vormiriietuse kandmise
ndudeid;

e oskab suhelda, lahendada konflikte ja ennast kehtestada ning on valmis koostdoks
kaastootajatega ja teiste asjaomaste isikutega;

e cvib ildisi teadmisi riigi pohikorrast (pdohiseadus ja pohiseaduslikud seadused),
inimdigustest ning avalikku teenistust reguleerivatest digusaktidest;

e omab iildisi teadmisi Euroopa Liidust ning selle eesmirkidest ja institutsioonidest;

e oskab kasutada arvutit, sealhulgas ametikohal vajalikke arvutiprogramme ja andmekogusid;

e oskab eesti keelt vilunud keelekasutajana ja tihte voorkeelt algaja keelekasutajana.

3. Nouded opingute alustamiseks

Vanglaametniku eriala riigieelarvelistele oppekohtadele péddseb Oppima avaliku konkursi korras
jargmistel tingimustel:

keskharidus voi sellele vastav kvalifikatsioon;

vanus vihemalt 18-aastat;

eesti kodakondsus;

vastab vanglateenistuses kehtestatud tervisenduetele ja fiiiisilise ettevalmistuse nduetele;

on voimelised oma isiku ning kdlbeliste omaduste poolest tditma vanglaametnikule pandud
kohustusi;

ei ole karistatud kuriteo eest vangistusega, kriminaalasjas kahtlustatav voi siitidistatav;

e teovOdimet ei ole piiratud;

e vastab keeleoskustasemelt vanglateenistuses kehtestatud nduetele.
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4. Oppekava struktuur

MOODULID MODULES Maht Oppe- | Hindamis-
nidalates viis

1 ULDOPINGUD I GENERAL STUDIES

1. Vanglaametniku iilldopingute | 1. The module of general 2,0 A

moodul studies of the prison officer

1.1 Vanglaametniku kutse-eetika 1.1 Professional ethics of the 0,5 A
prison officer

1.2 Arvutidpetus ja dokumenditod | 1.2 Computer studies and work 0,5 A
with documents

1.3 Kehaline ettevalmistus 1.3 Physical training 1,0 A

11 POHIOPINGUD 11 BASIC STUDIES

2. Eriala baasoskuste moodul 2. The module of basic 2,0 A
professional skills

3. Erialaste 6igusainete moodul | 3. The module of special legal 4,0 A
subjects

3.1. Vangistusdigus ja 3.1 Imprisonment law and prison 3,5 E

vanglaorganisatsioon organisation

3.2. Vanglateenistus 3.2 Prison Service 0,5 A

4. Psiihholoogia ja 4. The module of psychology 4,0 A

kriminoloogia moodul and criminology

4.1 Vangistuse psiihholoogia 4.1 Basics of psychology of 2,0 E

alused imprisonment

4.2 Suhtlemine ja 4.2 Interaction and conflict 1,0 A

konfliktolukorrad vanglas situations in prison

4.3 Kriminoloogia 4.3 Criminology 1,0 A

5. Enesekaitse, relvade ja 5. The module of self-defence, 4,0 A

esmaabi moodul weapons and first aid

5.1 Turvataktika 5.1 Security tactics 1,5 E

5.2 Vahetu sund vanglas 5.2 Direct coercion in prison 1,5 A

5.3 Esmaabi ja tervis 5.3 First aid and health 1,0 A

6. Jarelevalve ja julgeolekutoo 6. The module of surveillance 7,0 A

moodul and security

6.1 Narkootilised ained vanglas 6.1 Narcotic substances in prison 0,5 A

6.2 Jarelevalvetoimingud ja — 6.2 Surveillance activities and 6,0 E

taktika tactics

6.3 Julgeoleku tagamine vanglas 6.3 Ensuring of security in prison 0,5 A

7. Oppepraktika moodul 7. The internship module 15,0 A

7.1 Sissejuhatav praktika 7.1 Introductory internship 2,0 A

7.2 Tutvumispraktika 7.2 Familiarization internship 5,0 A

7.3 Osaluspraktika 7.3 Participation in practice 8,0 E

III LOPUEKSAM II1 FINAL EXAMINATION 2,0 E

Oppenidalad kokku: Total study weeks: 40,0

5. Valikopingute voimalused ja tingimused

Arvestades I ja II klassi valvuri iilesannete kindlapiirilisust, ei ole dppekavas valikdpinguid ette

nihtud.
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6. Uldised hindamise pohimétted

Moodul loetakse ldbituks, kui on toimunud O&piviljundite saavutatuse hindamine positiivsele
tulemusele. Mooduli dpiviljundite saavutamise hindamiseks kasutatavad hindamismeetodid ja -
kriteeriumid kirjeldatakse mooduli vdi dppeaine kalenderplaanis.

Oppetooga omandatud teadmisi, oskusi ja vilumusi kutsehariduse omandamisel hinnatakse
viiepallisiisteemis, kus hinne «5» on «viga hea», «4» «hea», «3» «rahuldav», «2» «puudulik» ja
«1» «ndrk». Hindamisel kasutatakse ka diferentseerimata hindamissiisteemi, kus Oppetulemusi
hinnatakse hinnangutega “arvestatud” ja “mittearvestatud”.

e Hinde "5" ("vidga hea") saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60, praktiline
tegevus voi selle tulemus on Gige ja tdielik, loogiline ja motestatud, praktilises tegevuses
ilmneb omandatu iseseisev ja loov rakendamine. Aine ndutavatest teadmistest ja oskustest
omandatud 91-100%.

e Hinde "4" ("hea") saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60, praktiline tegevus
voi selle tulemus on ildiselt dige, loogiline ja mdtestatud, kuid pole tdielik vdi esineb
viiksemaid eksimusi, praktilises tegevuses jidb monel midral puudu iseseisvusest. Aine
ndutavatest teadmistest ja oskustest omandatud 70-89%.

e Hinde "3" ("rahuldav") saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60, praktiline
tegevus voi selle tulemus on pohiosas dige, pohioskused on omandatud, kuid praktilises
tegevuses, teadmiste rakendamisel voib esineda raskusi. Opilane vajab juhendamist ja
suunamist. Aine ndutavatest teadmistest ja oskustest omandatud 45-69%.

e Hinde "2" ("puudulik") saab Opilane, kelle suulises vastuses (esituses), kirjalikus toos,
praktilises tegevuses voi selle tulemuses on olulisi puudusi ja eksimusi. Opilane teeb
rohkesti sisulisi vigu, ei suuda teadmisi rakendada ka suunamise ja juhendamise korral. Aine
ndutavatest teadmistest ja oskustest omandatud 20-44%.

e Hinde "1" ("ndork") saab Opilane, kelle suulisest vastusest (esitusest), kirjalikust toost,
praktilisest tegevusest voi selle tulemusest jireldub ndutavate teadmiste ja oskuste
puudumine. Aine ndutavatest teadmistest ja oskustest omandatud 0-19%.

Hindamisel kasutatakse ka diferentseerimata hindamissiisteemi, kus Oppetulemusi hinnatakse
hinnangutega “arvestatud” ja “mittearvestatud”. Opitulemus loetakse positiivseks, kui seda on

hinnatud hindele 3 kuni 5 vdi arvestatud ning negatiivseks, kui see on sooritatud hindele 1 kuni 2
vOi mittearvestatud.

7. Nouded opingute lopetamiseks

Opilane loetakse kooli 16petanuks, kui ta on tiitnud &ppekava tdies mahus, sealhulgas sooritanud
ettendhtud eksamid, arvestused ja dppepraktika ning 10pueksami vihemalt hindele ,,rahuldav*.

8. Lopetamisel viljastatavad dokumendid

Kooli 10petamisel viljastatakse Opilasele I0putunnistus kutsedppe ldbimise kohta keskhariduse
baasil ja hinneteleht, millele kantakse sooritatud arvestused ning eksamite ja 10pueksami hinded.
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9. Oppekava koostajad

Oppekava koostas toorithm jirgmises koosseisus:

justiitskolledZi direktor Hannes Liivak (tel 696 5428; e-post: hannes.liivak @sisekaitse.ee);
Tallinna Vangla iildosakonna juhataja Elina Siimon (tel 612 7520; e-post:
elina.siimon @just.ee);

Tallinna Vangla viljadppe juht ja justiitskolledZi vangistuskorralduse Oppetooli assistent
Andres Kurg (tel 696 5468, e-post: andres.kurg @sisekaitse.ee);

justiitskolledZi vangistuskorralduse Oppetooli juhataja-lektor Sander Pollumide (tel
696 5468; e-post sander.pollumae @sisekaitse.ee);

justiitskolledZi vangistuskorralduse Oppetooli Opetaja Silvia Luige (tel 696 5488; e-post:
silvia.luige @sisekaitse.ee);

justiitskolledZi vangistuskorralduse oppetooli lektor Andres Pddra (tel 696 5488; e-post:
andres.podra @sisekaitse.ee);

justiitskolledZi vangistuskorralduse Oppetooli lektor Ebe Pdder (tel 696 5488; e-post:
ebe.poder @sisekaitse.ee);

justiitskolledZi vangistuskorralduse oppetooli assistent Triin Voodla (tel 696 5488; e-post:
triin.voodla@sisekaitse.ee).
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I1. Oppekava moodulite Kkirjeldused

Mooduli nimetus Maht Oppe- | Hindamine
niddalates

I. ULDOPINGUD

1. Vanglaametniku iildopingute moodul 2,0 A

1.1. Vanglaametniku kutse-eetika 0,5 A

1.2. Arvutidpetus ja dokumenditoo 0,5 A

1.3. Kehaline ettevalmistus 1,0 A

Mooduli eesmiirk: anda opilasele iildteadmised vanglateenistusele esitatavatest eetilistest nduetest,
samuti kujundada véilja valmisolek infotehnoloogiliste vahendite kasutamiseks Oppetdos ja
opilastoode koostamise oskus.
Mooduli lédbimisel opilane:

e oskab kasutada arvutit informatsiooni otsimiseks ja Opilastdode vormistamiseks;

e oskab koostada erinevaid Opilast6id ja neid nduetekohaselt vormistada;

e teab vanglaametnike kehaliste katsete normatiive ja suudab neid vidhemalt minimaalsel

tasemel sooritada;

e on vOimeline oma kditumist juhtima vanglateenistujale esitatavatest eetikanduetest lahtuvalt.
No6uded mooduli alustamiseks: lidbitud eriala baasoskuste moodul.
Mooduli hindamise pohimoétted: moodulit hinnatakse Oppeainepohiselt. Moodul loetakse
arvestatuks, kui koik moodulis sisalduvad Oppeained on sooritatud positiivsele tulemusele.
Oppeaine hindamiskriteeriumid ja -meetodid méiratakse kindlaks &ppeaine aineprogrammis ja
kalenderplaanis. Opilane peab tdendama koigi Oppeaine viljundite saavutamist Sppekavas ja
aineprogrammis kirjeldatud tasemel.

1.1. Vanglaametniku kutse-eetika | 0,5 | A

Aine eesmirk: kisitleda eetika ja eetikakoodeksite olemust ning nende toimimist
kditumisotsustuste raamistikena ja kujundada teadmisi ning hoiakuid eetiliseks kditumiseks
vanglateenistuses.
Aine labimisel opilane:
e tunneb dra ja vididrtustab kditumist ldhtuvalt {ildinimlikest vdirtustest ning vanglateenistuja
kutsealastest kohustustest;
e oskab arutleda vanglateenistuses ettetulevate eetiliste dilemmade (ldhisuhted, korruptsioon)
tekke péritolu ja olemuse iile;
e jdrgib avaliku teenistuse ja vanglateenistuja eetikakoodeksit oma kiditumises vangide ja
kolleegidega
Aine sisu: kutse-eetika olemus ja alused. Kutse-eetika nduete tdlgendamine ja nende jargimine
ametialases ja ametivilises suhtluses.

1.2. Arvutiopetus ja dokumenditéo | 0,5 \ A

Aine eesmiirk: kujundada Opilasel teadmised arvuti kasutamise ja dpilastodde koostamise nduetest.
Aine ldbimisel opilane:
e oskab kasutada tekstitootlusprogrammi Word tasemel, mis vdimaldab koostada ja
vormistada Opilastoid;
e oskab kasutada tabelarvutusprogrammi Excel tasemel, mis voimaldab koostada lihtsamaid
tabeleid ja esitada siistematiseeritult informatsiooni;
e oskab kasutada presentatsiooniprogrammi PowerPoint tasemel, mis vOimaldab koostada
lihtsamaid tekstilisi esitlusi;
e tunneb meilihaldusprogrammi Outlook ja oskab saata ja lugeda elektronposti;
e oskab kasutada Sisekaitseakadeemia dppeinfosiisteemi (OIS);
e tunneb Opilastoode koostamise reegleid Sisekaitseakadeemias ja oskab iseseisvalt koostada
oOpilastoid.
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Aine sisu: arvuti kasutamise ja failihalduse pdhioskused. Teksti ja -tabelitootlus. Infootsingud ja
kommunikatsioon. Infokirjaoskus. Erinevate dokumentide koostamine ja vormistamine arvutil.

1.3. Kehaline ettevalmistus | 1,0 | A

Aine eesmirk: teadvustada Opilastele kehalise liikumise tidhtsust ja vanglaametnikele kehtestatud
kehaliste katsete normatiive.
Aine ldbimisel opilane:
e teab vanglaametnike kehaliste katsete hulka kuuluvaid {iiksikalasid, nende sooritamise
tehnikat ja katsete miinimumsoorituse ldvendeid;
e on voimeline sooritama viahemalt miinimumtasandil vanglaametniku kehalised katsed;
e teab soojendus- ja venitusharjutusi ning demonstreerib neid;
e valib voi koostab endale treeninguplaani ning jdrgib seda kehaliste vOimete iseseisval
arendamisel.
Aine sisu: vanglaametnike kehaliste katsete sooritamise tehnika ja nduded. Treeningplaani
koostamine.

II. POHIOPINGUD

2. Eriala baasoskuste moodul 2,0 A

Mooduli eesmirk: luua eelneva vanglatoo kogemuseta Opilasele valmisolek asuda juhendaja
noustamisel tditma esmaseid tooiilesandeid vanglas.
Mooduli ldbimisel opilane:

e tunneb vanglaorganisatsiooni iilesehitust ja vangla struktuuriiiksuste iilesandeid;
oskab oma kéitumist juhtida vastavalt vanglateenistuja eetikakoodeksi nduetele;
tunneb vormiriietuse kandmise korda ja eraldusmaérkide siisteemi;
omab iilevaadet vangidega ja kolleegidega suhtlemise pohinduetest;
teab peamisi vanglas kasutatavaid enesekehtestamise votteid;
oskab avada kambri ust, saata vangi, otsida lidbi kambrit ja vangi, viia ldbi vangide loendust
ning koostada ettekannet;

e demonstreerib rahulikus tempos erinevaid kinnipidamisevotteid;

e demonstreerib kideraudade, nuia ja gaasi kasutamist;
Nouded mooduli alustamiseks: puuduvad.
Mooduli hindamise pohimoétted: moodulit hinnatakse moodulit tervikuna baasoskuste
demonstratsiooni ja kirjaliku testi vormis. Moodul loetakse arvestatuks, kui kdik moodulis
sisalduvad Sppeained on sooritatud positiivsele tulemusele. Oppeaine hindamiskriteeriumid ja -
meetodid miiratakse kindlaks dppeaine aineprogrammis ja kalenderplaanis. Opilane peab tdendama
kdigi mooduli viljundite saavutamist Oppekavas ja aineprogrammis kirjeldatud tasemel.
Mooduli sisu: vanglaorganisatsiooni struktuur ja iilesanded. Teenistusregulatsioon ja
vanglateenistuja eetika. = Ametialase suhtlemise pohimotted. Jarelevalvetoimingud ja nende
sooritamise pohinduded. Vahetu sunni kohaldamine.

3. Erialaste oigusainete moodul 4,0 A
3.1. Vangistusdigus ja vanglaorganisatsioon 3,5 E
3.2. Vanglateenistus 0,5 A

Mooduli eesmiirk: tutvustada vangistusala ja teisi digusakte vanglaorganisatsiooni valvuri ja
vanemvalvuri teenistuskohustuste tditmiseks vajalikus ulatuses.
Mooduli lébimisel opilane:

e tunneb vangistusseadust ja muid vangistuse tdideviimist reguleerivaid digusakte I ja II klassi
valvuri teenistusiilesannete ulatuses;

e omab iildisi teadmisi riigi poOhikorrast (pohiseadus ja pohiseaduslikud seadused),
inimdigustest ning avalikku teenistust reguleerivatest digusaktidest I ja II klassi valvurina
tooks vajalikus ulatuses;

e omab iildisi teadmisi Euroopa Liidust ning selle eesmirkidest ja institutsioonidest.

Nouded mooduli alustamiseks: ldbitud eriala baasoskuste moodul ning sissejuhatav praktika.
Mooduli hindamise pohimoétted: moodulit hinnatakse Oppeainepdhiselt. Moodul loetakse
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arvestatuks, kui koik moodulis sisalduvad Oppeained on sooritatud positiivsele tulemusele.
Oppeaine hindamiskriteeriumid ja meetodid misratakse kindlaks Oppeaine aineprogrammis ja
kalenderplaanis. Opilane peab tdendama koigi Oppeaine viljundite saavutamist Sppekavas ja
aineprogrammis kirjeldatud tasemel.

3.1. Vangistusoigus ja vanglaorganisatsioon | 3,5 | E

Aine eesmirk: tutvustada riigi- ja Oiguskorra aluseid ning kujundada valmisolekut rakendada
vangistusalaseid ja vangistuse tdideviimist reguleerivaid digusakte teenistusiilesannete tditmisel.
Aine ldbimisel 6pilane:

e tunneb vangistusseadust ja muid vangistus tdideviimist reguleerivaid digusakte I ja II klassi
valvuri teenistusiilesannete ulatuses;

e oskab anda Gigusaktidele tugineva hinnangu I ja II klassi valvuri tooiilesannete juures ette
tulevale probleemsituatsioonile;

e omab iildisi teadmisi riigi pohikorrast (pohiseadus ja pohiseaduslikud seadused) ning oskab
neid seostada I ja II klassi valvuri teenistusiilesannetega;

e omab iildisi teadmisi inimdigustest ja oskab neid seostada I ja II klassi valvuri
teenistusiilesannetega;

e teab vanglateenistuse organisatsiooni struktuuri (justiitssiisteemi, vanglate liike, vanglasisest
hierarhiat, iilesannete jaotust struktuuriiiksuste vahel jms) ja selle toimimise aluseid;

e tunneb karistusdiguse pohimdisteid ning kriminaal- ja véirteomenetluse aluseid ning oskab
neid Oigesti kasutada I ja II klassi valvuri teenistusiilesannete tditmisel (sh
kriminaalmenetluslike toimingute sooritamisel).

Aine sisu: riigi pohikorra alused. Justiitssiisteem ja vanglad selle osana. Karistus- ja menetlusdiguse
pohimdisted. Vangistuse tdideviimise diguslikud alused. Inimdiguste tagamine.

3.2. Vanglateenistus | 0,5 | A

Aine eesmirk: anda iilevaadet avalikku teenistust ja vanglateenistust reguleerivatest digusaktidest,
teenistusalastest kohustustes ja piirangutest ning vanglaametniku sotsiaalsetest tagatistest.
Aine ldbimisel 6pilane:

e omab iildisi teadmisi avalikku teenistust reguleerivatest digusaktidest (avaliku teenistuse
seadus,  korruptsioonivastane seadus) ning vanglaametniku teenistust reguleerivatest
erinormidest (vangistusseadus);

e teab tema suhtes kohalduvaid teenistusalaseid piiranguid (streigikeeld, tootamise ja
ettevotlusega tegelemise piirangud, huvide ja konflikti keeld jt) ning kohustusi
(teavitamiskohustus, ametisaladuse hoidmise kohustus jt);

e teab vanglaametniku sotsiaalseid tagatisi ning teab vanglaametnikule kohaldatavaid ergutusi
ja distsiplinaarvastutusele votmise aluseid.

Aine sisu: avaliku teenistuse alased pdhimdisted. Vanglateenistus kui avaliku teenistuse liik.
Vanglaametniku kohustused, sotsiaalsed tagatised, teenistusdistsipliin.

4. Psiihholoogia ja kriminoloogia moodul 4,0 A
4.1. Vangistuse psithholoogia alused 2,0 E
4.2. Suhtlemine ja konfliktiolukorrad vanglas 1,0 A
4.3. Kriminoloogia 1,0 A

Mooduli eesmiirk: kujundada teadmised, oskused ja hoiakud, mis aitavad orienteeruda inimese
kditumisele mgju avaldavates bioloogilistes, sotsiaalsetes ja psithholoogilistes tegurites ning toetada
erialatooks vajalike suhtlemise, enesekehtestamise ja konfliktide lahendamise oskuste valdamist
toimetulemiseks ekstreemsetes todalastes olukordades.
Mooduli lébimisel opilane:
e teab ja mdistab inimkditumist mdjutavaid bioloogilisi, sotsiaalseid ja psiihholoogilisi
tegureid;
e tunneb erinevaid suhtlemisviise ja konfliktide lahendamise vdimalusi vanglas ning oskab
neid erialases t00s eesmirgiparaselt rakendada;
e saab aru kuritegevuse olemusest, véljunditest ja avaldumisvormidest.
No6uded mooduli alustamiseks: libitud eriala baasoskuste moodul ning sissejuhatav praktika.

9(15)




Mooduli hindamise pohimoétted: moodulit hinnatakse Oppeainepdhiselt. Moodul loetakse
arvestatuks, kui kdik moodulis sisalduvad Oppeained on sooritatud positiivsele tulemusele.
Oppeaine hindamiskriteeriumid ja -meetodid méiratakse kindlaks &ppeaine aineprogrammis ja
kalenderplaanis. Opilane peab tdendama koigi Oppeaine viljundite saavutamist Sppekavas ja
aineprogrammis kirjeldatud tasemel.

4.1. Vangistuse psiihholoogia alused | 2,0 | E

Aine eesmirk: kujundada arusaamist vangistuse psiihholoogia rakendatavusest kinni peetavate
isikute Oiguskuulekale kéditumisele suunamisel ldhtuvalt inimkéditumise biopsiihhosotsiaalsest
olemusest ja vanglapopulatsiooni eripérast.

Aine ldbimisel opilane:

e teab psiihholoogia kui teadus- ja rakendusvaldkonna eripdra ning iilesandeid ldhtuvalt
vanglakaristuse kandmise eesmirkidest;

e modistab vanglakaristuse sotsiaalpsiihholoogilist funktsiooni iihiskonnas ning viirtustab
vangide taasiihiskonnastamise pohimadtteid;

e analiiiisib kinnipeetava, psiihholoogilise ja sotsiaalse olemuse avaldumist vangistuses;

e tunneb psithholoogilise héirituse ilminguid vanglas ning neile kohaseid sekkumisviise;

e teab erinevate vanglas viibivate kinnipeetavate gruppide (seksuaalkurjategijad ja
seksuaalvigivalla ohvrid, HIV-positiivsed ja AIDS-i haigestunud, ennastkahjustavad ja
suitsiidsed, agressiivsed, psiitihiliselt hdiritud, erivajadustega, eakad, alaealised)
psithholoogilist eripdra ja oskab oma kiitumist vastavalt juhtida tunneb psiihholoogilise
ekstreemolukorra, to0stressi ja 1dbipdlemise olemust ja tekkimise pohjuseid
vanglakeskkonnas ning oskab luua tingimusi nende ennetamiseks.

Aine sisu: vangistuse psiithholoogia modiste. Kiitumist mdjutavad tegurid. Psiitihika- ja
kditumishdired. Taasiihiskonnastamise psiihholoogilised ldhtekohad.

4.2. Suhtlemine ja konfliktiolukorrad vanglas | 1,0 | A

Aine eesmirk: Opetada analiiiisima inimeste kéditumist erinevates situatsioonides ning kujundada
teadmisi ja oskusi suhtlemiseks vanglakeskkonnas ning konfliktolukordade ennetamiseks.
Aine ldbimisel opilane:
e teab suhtlemis- ja konfliktipsiihholoogia pohimdisteid ning rakendusvaldkondi vanglas;
e valdab peamisi suhtlemise, enesekehtestamise ja konfliktide lahendamise oskusi ning
suudab neid rakendada kinnipeetavate ja kaaskolleegidega vanglateenistuses;
e modistab manipuleerimise olemust ja teab enim kasutatavaid manipuleerimise votteid;
e tunneb ja oskab rakendada suhtluslikus ekstreemolukorras ldbirddkimiste meetodeid;
e moistab suhtlemise, koostod ja eeskujuks olemise olulisust kinnipeetavate diguskuulekale
kditumisele suunamisel.
Aine sisu: suhtlemis- ja konfliktipsithholoogia pdhimdisted. Suhtlemisviisid. Konfliktid ja nende
tekkepohjused. Inimkéitumine konfliktolukorras.

4.3. Kriminoloogia | 1,0 | A

Aine eesmirk: anda iilevaade kriminoloogia olemusest ja hélbivuse vormidest, tutvustada kahte
olulist kuritegeliku kditumise kujunemist késitlevat kriminoloogilist teooriat, dpetada orienteeruma
kuritegevuse pohjustes ja kriminaalses psiihhopaatias, harjutada analiiisima hélviku kujunemist.
Aine ldbimisel 6pilane:

e teab kriminoloogia pohimdisteid;
teab hilbiva kiditumise miiratlemise pohikriteeriume;
tunneb hélbivuse pohivorme;
teab moningaid olulisemaid kriminoloogia teooriaid;
tunneb ja oskab analiiiisida kriminaalset psiithhopaatiat;

e oskab analiiiisida hilbivuse kujunemist.
Aine sisu: kriminoloogia olemus ja pohimdisted, Hélbivuse pohivormid. Kuritegevuse pohjused.
Kriminaalse psithhopaatia pohitunnused.
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5. Enesekaitse, relvade ja esmaabi moodul 4,0 A
5.1. Turvataktika 1,5 E
5.2. Vahetu sund vanglas 1,5 A
5.3. Esmaabi ja tervis 1,0 A

Mooduli eesmiirk: luua opilastele eeldused peamiste enesekaitse ja turvalisuse tagamise ning
esmaabi vOtete omandamiseks.
Mooduli lébimisel opilane:

e teab vanglas valvurile viljastatavaid erivahendeid, ohjeldusmeetmeid ja relvastust ja oskab

neid efektiivselt ja nduetekohaselt kasutada;

e oskab rakendada peamisi turvataktika ja enesekaitsevotteid;

e tunneb &ra eluohtlikud seisundid, teab ja oskab rakendada elupééstvaid esmaabi votteid.
Nouded mooduli alustamiseks: ldbitud eriala baasoskuste moodul ning sissejuhatav praktika.
Mooduli hindamise pohimoétted: moodulit hinnatakse Oppeainepdhiselt. Moodul loetakse
arvestatuks, kui kodik moodulis sisalduvad Oppeained on sooritatud positiivsele tulemusele.
Oppeaine hindamiskriteeriumid ja -meetodid méiratakse kindlaks &ppeaine aineprogrammis ja
kalenderplaanis. Opilane peab tdendama koigi Oppeaine viljundite saavutamist Sppekavas ja
aineprogrammis kirjeldatud tasemel.

5.1. Turvataktika | 1,5 | E

Aine eesmiirk: opetada turvataktika ja enesekaitse pohivotteid.
Aine ldbimisel 6pilane:
e demonstreerib riinnakute torjumist;
demonstreerib erinevatest haaretest vabanemist;
demonstreerib erinevaid kinnipidamisevotteid;
oskab saata agressiivset kinnipeetavat iiksinda ja meeskonnaliikmena;
oskab tegutseda erinevates konfliktiolukordades iiksinda ja ametnike grupi lilkkmena ning
teab grupi litkmete iilesandeid ja rollide jaotusi.
Aine sisu: turvataktika ja enesekaitse pohivotted. Haaretest vabanemise tehnikad — ja
kinnipidamisevotted. Konfliktolukordade lahendamine iiksinda ja meeskonnaliikmena.

5.2. Vahetu sund vanglas | 1,5 | A

Aine eesmirk: Opetada nduetekohaselt kasutama vangla relvastuse ja ohjeldusmeetmete hulka
kuuluvaid vahendeid (gaas, teleskoopnui, kderauad, fikseerimine).
Aine ldbimisel opilane:
e oskab nduetekohaselt isikut 1idbi otsida ja ohutult saata;
oskab kasutada kideraudu;
oskab kasutada teleskoopnuia;
oskab kasutada gaasi ja teab kuidas anda pirast kasutamist esmaabi;
teab kuidas fikseerida;
demonstreerib kambrisse sisenemise turvataktikat konfliktolukorras;
Aine sisu: Ohjeldusmeetmete, fiiiisilise jou ja erivahendite nduetekohane kasutamine vangla
pievakavaliste tegevuste ldbiviimisel. Turvataktika nduded konfliktolukorras.

5.3. Esmaabi ja tervis | 1,0 | A

Aine eesmiirk: kujundada opilasel esmased oskused peamiste esmaabivdtete rakendamisel.
Aine ldbimisel opilane:

e nimetab ja iseloomustab vangidel enam esinevaid nakkushaigusi, enesevigastusi ja
tervisekahjustusi ning oskab rakendada nende ennetamise viise ja véltida nendega seotud
ohtusid;

e tunneb peamisi esmaabivétteid ja oskab siindmuskohal anda elupédstvat esmaabi;

e oskab reageerida esmaabi ndudvas situatsioonis (teab, millist abi peab andma ise, ja keda
esmaabi andmiseks kohale kutsuda) ja oskab vahendada adekvaatset informatsiooni
siindmuskohalt;

e teab teenistusrelvade, erivahendite ja ohjeldusmeetmete kasutamisega kaasneda voivaid
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tervisekahjustusi ja oskab nende puhul anda elupééstvat esmaabi.
Aine sisu: enimlevinud nakkushaigused, tervisekahjustused ja enesevigastused ja nende ennetamise

viisid. Peamised esmaabi votted. Elustamise votted. Esmaabivotete rakendamine
situatsiooniiilesandes.

6. Jirelevalvetoo ja julgeolekut6é moodul 7,0 A

6.1. Narkootilised ained vanglas 0,5 A

6.2. Jarelevalvetoimingud ja -taktika 6,0 E

6.3. Julgeoleku tagamine vanglas 0,5 A

Mooduli eesmiirk: luua opilastele eeldused erinevate jirelvalvetoimingute ja vanglas kasutatavate
tehniliste vahendite tundmiseks ning nende nduetekohaseks kasutamiseks, samuti anda teadmised
narkootiliste ainete levikust ja narkovastasest voitlusest vanglas ning vangla julgeolekutdo
pohimotetest ja jilitustegevuse alustest ning oskus nende {iilesannete tditmisel suhelda
kinnipeetavaga vene keeles ja saada aru kinnipeetava pdordumistest.
Mooduli lédbimisel opilane:
e on teadlik koikidest vangla jdrelevalvetoimingutest ja suudab iga erineva toimingu juures
arutleda selle spetsiifika ja t60s ettetulevate voimalike probleemide iile;
e oskab proportsionaalselt hinnata jou, erivahendite ja teenistusrelvade kasutamise vajadust;
e on teadlik narkootiliste ainete siistematiseerimise pohimottest, kirjeldab ja nimetab
narkootiliste ainete manustamise erinevaid meetodeid;
e oskab tuvastada isiku voimalikku narkojoovet visuaalsel teel, eristades narkojoovet
voimalikest haigusjuhtumitest;
e oskab vanglas médrgata protsesse, mis kuuluvad julgeolekut6d valdkonda ning digesti neile
reageerida, teadvustades huvipakkuva informatsiooni edastamise vajalikkust;
e oskab suhelda kinnipeetavaga teenistusiilesannete tditmisel vene keeles.
Nouded mooduli alustamiseks: ldbitud eriala baasoskuste moodul ning sissejuhatav praktika.
Mooduli hindamise pohimoétted: moodulit hinnatakse Oppeainepdhiselt. Moodul loetakse
arvestatuks, kui kodik moodulis sisalduvad Oppeained on sooritatud positiivsele tulemusele.
Oppeaine hindamiskriteeriumid ja —meetodid méiratakse kindlaks Oppeaine aineprogrammis ja
kalenderplaanis. Opilane peab tdendama koigi Oppeaine viljundite saavutamist Sppekavas ja
aineprogrammis kirjeldatud tasemel.

6.1. Narkootilised ained vanglas | 0,5 | A

Aine eesmirk: kujundada Opilastel teadmised narkootiliste ainete levikust ja narkovastasest
voitlusest vanglas.
Aine ldbimisel opilane:

e teab narkootiliste ainete siistematiseerimise pohimdtteid ja nimetab narkootiliste ainete
manustamise erinevaid meetodeid;

e oskab eristada narkojoovet voimalikest haigusseisundeist ja kirjeldab erinevate narkootiliste
ainete toimetunnuseid inimorganismile (fiisioloogilised ja kditumuslikud tunnused);

e oskab tuvastada visuaalseid toimetunnuseid narkoainete tarvitamisest ja teab levinumaid
votteid joobe tdlgenduste petmiseks ja kirjeldab levinumaid segavaid votteid narkojoobe
tolgenduste petmiseks;

e Joetleb erinevaid narkootiliste ainete salakaubateid vanglasse ja teab, milliseid
julgeolekuriske toob kaasa narkootikumide levik vanglas.

Aine sisu: narkootiliste ainete siistematiseerimise alused. Narkootiliste ainete pohigrupid ja nende
esindajad. Narkootiliste ainete manustamise viisid ja joobe siimptomid. Uimastite sattumine
vanglasse ja selle tokestamise voimalused.

6.2. Jirelevalvetoimingud ja -taktika | 6,0 | E

Aine eesmirk: luua Opilastele eeldused erinevate jarelvalvetoimingute ja vanglas kasutatavate
tehniliste vahendite tundmiseks ja nende nduetekohaseks kasutamiseks ning venekeelse erialase
sonavara valdamiseks.
Aine ldbimisel 6pilane:

e demonstreerib vangla pdevakavaliste tegevuste ldbiviimist ja oskab koostada jérelevalve
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alast dokumentatsiooni;

e oskab proportsionaalselt hinnata jou ja teenistusrelvade kasutamise vajadust (iseenda,
muude isikute, vangide ja vara kaitseks), oskab saata isikuid vanglas ning tunneb
ohutustehnika votteid saatmisel;

e tunneb teenistusrelvade ja ohjeldusmeetmete kasutamise taktikalisi ja Oiguslikke aluseid
ning oskab vastavalt situatsioonile valida lahenduseks sobivaid meetmeid;

e tunneb vangla side- ja turvasiisteeme, demonstreerib kiésiraadiojaama, isikukaitsesiisteemide
ja jarelevalvetdo tehniliste abivahendite kasutamisoskust;

e teab vangla teiste struktuuriiiksuste ja vangla jdrelevalveteenituse teenistusiilesannete
kattuvaid funktsioone;

e oskab kiituda esmase reageerija ja sekkujana levinumates vangla erakorralistes siindmustes
ja oskab oGigesti kdituda kuriteo siindmuskohal, teab vanglatoo spetsiifikast tulenevaid t66- ja
tuleohutuse noudeid;

e oskab ettevalmistuseta vestelda ja anda korraldusi vene keeles ning valdab vene keele
jarelevalve ja diguslikku venekeelset terminoloogiat I ja II klassi valvuri teenistusiilesannete
tditmisega seonduvates kiisimustes;

e kasutab Oigesti erialast sOnavara ja on voimeline mdistma kinnipeetavate jt isikute suulisi ja
kirjalikke poordumisi vene keeles ning vormistab digesti dokumente eesti keeles 1 ja II
klassi valvuri teenistusiilesannete tditmisega seonduvates kiisimustes.

Aine sisu: jirelevalve pohimdisted. Sise- ja vilisvalve. Jarelevalvetoimingute teostamine ja
jarelevalvealase dokumentatsiooni nduetekohane koostamine. Tehnilised vahendid ja nende
kasutamine. Erakorraliste situatsioonide esmane lahendamine. Venekeelne sdnavara ja selle
kasutamine vangla pdevakavaliste toimingute sooritamisel.

6.3. Julgeoleku tagamine vanglas | 0,5 | A

Aine eesmiirk: anda Opilastele teadmised vangla julgeolekut6o pdohimdtetest ja jdlitustegevuse
alustest vanglas.
Aine labimisel opilane:

e oskab teadvustada endale néhtusi, olukordi, tegevusi ja suhteid, mis kuuluvad
vanglaorganisatsiooni julgeolekutoé valdkonda, oskab nendest teadasaamise korral digesti
reageerida;

e tunneb vangla julgeolekut66 eesmirke ja tooliine;

e saab aru jélitustegevuse seaduse rakendatavusest vanglas;

e tunneb dra kuritegeliku subkultuuri olemuse ja mdistab selle normide kahjulikkust vangla
julgeolekule.

Aine sisu: jilitustegevuse olemus ja Oiguslikud alused. Vangla julgeolekut6oé eesmérgid ja
peamised pohimotted. Kuritegelik subkultuur ja selle kahjulik moju vangla julgeolekule.
Struktuuriiiksuste vaheline koost60 julgeoleku tagamiseks.

7. Oppepraktika moodul 7,0 A
7.1. Sissejuhatav praktika 2,0 A
7.2. Tutvumispraktika 5,0 A
7.3. Osaluspraktika 8,0 E

Mooduli eesmiirk: kujundada dpilases valmisolek alustada iseseisvat teenistust vanglas valvurina
ning demonstreerida omandatud teoreetilisi ja praktilisi oskusi ning teadmisi.
Mooduli ldbimisel opilane:

e tunneb vanglate igapdevast tookorraldust;

e on vOimeline tditma valvuri igapdevaseid tooiilesandeid;

e demonstreerib omandatud erialaseid teoreetilisi teadmisi ja praktilisi oskusi.
No6uded mooduli alustamiseks: lidbitud eriala baasoskuste moodul.
Mooduli hindamise pohimoétted: moodulit hinnatakse praktikapohiselt. Moodul loetakse
arvestatuks, kui kdik moodulis sisalduvad praktikad on sooritatud positiivsele tulemusele. Praktika
hindamiskriteeriumid ja —meetodid masratakse kindlaks praktikaprogrammis. Opilane peab
toendama koigi praktika viljundite saavutamist Oppekavas ja praktikaprogrammis kirjeldatud
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tasemel.

7.1. Sissejuhatav praktika | 2,0 | A

Praktika eesmiirk: tutvuda vangla arhitektuuri, erinevate struktuuriiiksuste ning valvuri peamiste
toolilesannetega.

Praktika labimisel opilane:

teab praktikakohaks oleva vangla arhitektuuri ja struktuuriiiksuseid;

e oskab nimetada valvuri peamisi teenistusiilesandeid;

tunneb praktikakohaks oleva vangla pidevakava;

oskab kanda nduetekohaselt vormirdivaid.

Aine sisu: vanglate arhitektuuriline iilesehitus. Vangla struktuuriiiksused ja nende peamised
tilesanded. Jdrelevalveametniku teenistusiilesanded. Vanglateenistuja vormiriietuse kandmise
iildnduded ja nende jirgimine.

7.2. Tutvumispraktika | 5,0 | A

Praktika eesmirk: osaleda juhendaja ndustamisel valvuri igapdevaste iilesannete tiditmisel
erinevates valvepiirkondades.
Praktika labimisel opilane:

e on voimeline juhendaja juhendamisel tditma valvuri erinevaid teenistusiilesandeid;

e tunneb praktikakohaks oleva vangla jiarelevalvealast igapdevatood reguleerivaid digusakte ja
oskab neid rakendada;

e oskab juhendaja juhendamisel koostada ettekandeid ja akte, mis on ndutavad
jarelevalvetoimingute sooritamise tulemusena oskab rakendada ja jdrgida vangidega
suhtlemise pohindudeid;

e koostab nduetekohase praktikaaruande ja analiiiisib tdidetu teenistusiilesandeid vastavalt
praktikajuhendile.

Aine sisu: vangla jdrelevalvealast t66d reguleerivad digusaktid ja nende rakendamine igapdevases
t60s. Erinevate jarelevalvealaste iilesannete tditmine juhendaja ndustamisel. Vangla paevakavaliste
tegevustega seotud vajaliku dokumentatsiooni koostamine koos juhendajaga.

7.3. Osaluspraktika | 8,0 | E

Praktika eesmirk: tiita iseseisvalt valvuri igapédevaseid iilesandeid vangla erinevates
valvepiirkondades.
Praktika labimisel opilane:

e on voimeline iseseisvalt tditma valvuri erinevaid teenistusiilesandeid;

e oskab planeerida toopdeva ja todiilesandeid;

e oskab ennast kehtestada ja anda vangidele korraldusi;

e oskab iseseisvalt koostada ettekandeid ja akte, mis on ndutavad jarelevalvetoimingute
sooritamise tulemusena;
on vdimeline olema eeskuju kaaskolleegidele ja vangidele;

e koostab nduetekohase praktikaaruande ja analiiiisib tdidetud teenistusiilesandeid vastavalt

praktikajuhendile.

Aine sisu: Erinevate jdrelevalvealaste iilesannete iseseisev digeaegne tditmine. Enesekehtestamise
oskuste rakendamine teenistusiilesannete  tditmisel.  Jdrelevalvealase = dokumentatsiooni
nouetekohane koostamine.

III. LOPUEKSAM 2,0 E

Lopueksami eesmiirk: kontrollida opilase dppeprotsessi kdigus omandatud teoreetilisi teadmisi ja
praktilisi oskusi. Lopueksam koosneb teoreetilisest ja praktilisest osast.
Lopueksami sooritamisel dpilane:

e oskab kasutada {ildisi teadmisi riigi pohikorrast, inimdigustest, avalikku teenistust
reguleerivatest Oigusaktidest ja vanglaametniku kutse-eetikast ning rahvusvahelistest
organisatsioonidest ja Oigusaktidest I ja II klassi vanglaametniku iilesannetega seotud
kiisimustes;

e oskab kasutada teadmisi kinnipeetava taasiihiskonnastamise  pOhimdtetest, vangla

14(15)




turvasiisteemide to0st ja kasutamisest 1 ja II klassi vanglaametniku iilesannetega seotud
kiisimustes ning kandma nduetekohaselt vormiriietust;

e demonstreerib eesti keele oskust vilunud keelekasutajana ja ithe voorkeele oskust algaja
keelekasutajana, konfliktide lahendamise ja enesekehtestamise oskust ning valmidust
koostooks kaastootajate ja teiste asjaomaste isikutega I ja II klassi vanglaametniku
ilesannetega seotud kiisimustes;

e oskab kasutada arvutit ja andmekogusid I ja II klassi vanglaametniku iilesannetega seotud
kiisimustes (sh ettekannete koostamiseks);

e oskab kasutada vangla relvastust, erivahendeid ja ohjeldusmeetmeid;

e demonstreerib jirelevalvetoimingute ldbiviimise oskust.

Nouded eksamile passemiseks: ldbitud on kdik dppekavas miidratud dppeained ja praktikad.
Lopueksami hindamise pohimotted: I6pueksami hindamiskriteeriumid ja -meetodid méadratakse
kindlaks 15pueksami programmis. Opilane peab tdendama kdigi 16pueksami viljundite saavutamist
oppekavas ja 10pueksami programmis kirjeldatud tasemel.

Lopueksami sisu: iildteadmised riigi pdhikorrast, inimdigustest ja rahvusvahelistest
organisatsioonidest. Vangistuse tdideviimist ja vanglateenistust reguleerivad o0igusaktid.
Suhtlemistehnikad ja enesekehtestamise viisid. Jarelevalvetoimingute ldbiviimine. Taktikalised
teadmised ja oskused jarelevalves. Erialane sOnavara vene keeles. Vahetu sunni kohaldamine.
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